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“L’escola fa esport a la ciutat”
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Quatre anys enrere, la Federaci6 Catalana de
Golf ens va presentar el seu programa “Golf a les
Escoles”, dissenyat per treballar en una linia molt
semblant a la que seguia I'Institut Barcelona Esports
i que permetia difondre un esport poc conegut per
molts dels nens i nenes de la ciutat de Barcelona
com és el golf.

Durant aquest temps, |’experiéncia ha estat
totalment  gratificant.  L'alumnat ha tingut
I'oportunitat de descobrir un nou esport, ha gaudit
d’unes propostes educatives molt motivadores i ha
fet nous aprenentatges motrius. Tot el professorat
que va voler conéixer la proposta en un primer
moment ha manifestat que I’experiéncia va ser tot
un descobriment, ja que no pensaven que aquest
esport tingués tantes possibilitats educatives.

Actualment, el professorat de les escoles de
Barcelona valora tant la bona acollida que en fa
I’alumnat com el potencial educatiu del projecte.
La Federaci6 Catalana de Golf posa al seu abast
una molt bona proposta de materials didactics que
van acompanyats d’'una maleta de material esportiu
adaptat al marc educatiu, de préstec, que els facilita
clarament el procés d’ensenyament d’aquesta
modalitat esportiva al pati de I'escola.

Poder coneixer un camp de golf no sempre esta a
I’abast dels nens i nenes de la ciutat, i tampoc gaudir
d’una practica esportiva amb material especialitzat
i acompanyats de professionals que transmeten
passio i un alt coneixement. Aquests professionals
els ajuden a tenir les primeres nocions de |’esport
del golf i fan del programa “Golf a les Escoles” una
experiencia molt recomanable.

La participacié d’escoles i alumnat des que vam
engegar el programa ha anat creixent any a any:

Coordinadora «l’escola fa esport a la ciutat»

Consell de I'Esport Escolar de Barcelona

Ajuntament de
Barcelona
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vam comencar amb 398 alumnes el curs 2014-
2015, vam passar a 573 el curs segiient i aquest
altim curs n’hem tingut un total de 950.

Creiem fermament que els infants que han passat
pel programa s’emporten una experiéncia molt
gratificant i un record que perdurara, i segur que
per a alguns d’ells sera prou significatiu per, algun
dia, decidir comencar la practica amb la seva
familia o amics.

Per tot aix0 I’Ajuntament de Barcelona, en el
seu afany per promoure l'esport i l'activitat fisica
entre els més joves, té el pla “L’escola fa esport a
la ciutat”, que seguira apostant i col-laborant amb
aquest gran projecte “Golf a les Escoles” des de
I'Institut Barcelona Esports, juntament amb més de
40 propostes educatives de modalitats esportives
molt variades.» m



